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Webseminar 

Der kleine Unterschied − 
Geschlechtersensible 
Medizin

12. März 2025

Für die Planung unserer Veranstaltung bitten wir Sie bis 
zum 12.03.2025 um eine verbindliche Anmeldung unter 

www.synlab.de/fbn_25_90_10 

ONLINE buchen 

www.synlab.de/akademie/human

Der/Die Veranstalter sichert/sichern zu, dass die Fortbildungsmaßnahme pro-
dukt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet wird. Wissenschaftliche Leitung 
und Referenten werden mögliche Interessenskonfl ikte, die die Inhalte der Fort-
bildungsmaßnahme betreffen, in ihren Beiträgen offen legen.

Hinweise zum Datenschutz
Die SYNLAB Holding Deutschland GmbH behandelt personenbezogene Daten 
im Einklang mit den Regeln der Allgemeinen Datenschutz-Grundverordnung 
vom 25. Mai 2018. Sie fi nden die Datenschutzerklärung unter www.synlab.de/
datenschutz. Einladungen auf dem Postweg erhalten Sie im Auftrag der SYN-
LAB Holding Deutschland GmbH vom Schwarzeck Verlag GmbH, Einsteinring 
24, 85609 Aschheim, der Ihre Anschrift aus dem Adressverzeichnis der ONE-
KEY Datenbank IQVIA Commercial GmbH & Co. OHG, Unterschweinstiege 
2-14, 60549 Frankfurt bezieht. Als Geschäftsbereich der SYNLAB Holding 
Deutschland GmbH speichert und verarbeitet die SYNLAB Akademie Ihre per-
sönlichen Daten erst ab demjenigen Zeitpunkt, an dem Sie sich für die Teil-
nahme zu einer Veranstaltung anmelden. Speicherung und Verarbeitung Ihrer 
persönlichen Daten erfolgen dann nur zum Zweck der Durchführung der jewei-
ligen Veranstaltung. SYNLAB Holding Deutschland GmbH ist in der Lage, Ihnen 
weitere, über den Zweck der Durchführung dieser Veranstaltung hinaus gehen-
de Informationen zum Veranstaltungsprogramm der SYNLAB Akademie, über 
wissenschaftliche Neuerungen und Veröffentlichungen in der Labordiagnostik 
und/oder das Dienstleistungsangebot von SYNLAB zur Verfügung zu stellen. 
SYNLAB ist verpfl ichtet, hierzu vom Interessenten die bestimmte und informier-
te Genehmigung einzuholen. Sie können diese Genehmigung zusammen mit 
Ihrer Rückantwort auf diese Einladung oder über unser Veranstaltungsportal 
erteilen (www.synlab.de/akademie/veranstaltungsuebersicht). Sie haben die 
Möglichkeit, der Zusendung von Einladungen oder der Übermittlung von In-
formationen zu widersprechen, entweder schriftlich an SYNLAB Akademie für 
ärztliche Fortbildungen, p5, 7, 68161 Mannheim, Telefon: 0621 43179431, 
Fax: 0621 43179433 oder durch elektronische Mitteilung an fortbildungen.
akademie@synlab.com. Die SYNLAB Akademie wird im Fall des Widerspruchs 
dafür Sorge tragen, dass Sie künftig keine weiteren Einladungen bzw. Informa-
tionen mehr erhalten werden.

Fortbildungspunkte für Ärzte werden bei der Landes-
ärztekammer beantragt. Alle Teilnehmer erhalten eine 
Teilnahmebescheinigung. Die Teilnahme an der Veran-
staltung ist für Sie kostenlos.

Veranstaltungsort

Live-Stream

Anmeldung unter
www.synlab.de/akademie

Veranstaltungszeit
Mittwoch, 12.03.2025
16.00  – 18.30 Uhr

Fortbildungsnummer
FBN 25_90_10

Ein Angebot von
SYNLAB Akademie
SYNLAB Holding Deutschland GmbH
Gubener Straße 39
86156 Augsburg

Bei Rückfragen
Wenden Sie sich bitte unter
Tel. +49 621 43179432 oder
webseminare.akademie@synlab.com
an den Veranstalter.

© SYNLAB Holding Deutschland GmbH · Keine Haftung für Irrtümer, Fehler 
und falsche Preis angaben. Änderungen bleiben vorbehalten. Alle Texte, Fotos 
und Inhalte unterliegen dem Urheberrecht. Keine Verwendung ohne ausdrück-
liche Erlaubnis des Rechteinhabers.



Univ.-Prof. Dr. med. Winfried März
	∙ Facharzt für Laboratoriumsmedizin
	∙ Medizinische Fakultät Mannheim, Universität Heidelberg
	∙ Medizinische Universität Graz
	∙ SYNLAB Akademie für ärztliche Fortbildung

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. Thimoteus Speer
	∙ Klinikdirektor
	∙ Medizinische Klinik 4, Nephrologie
	∙ Else Kröner-Fresenius-Zentrums (EKFZ) für Nephrologische Forschung
	∙ Universitätsmedizin Frankfurt, Frankfurt am Main

K* Stern (ohne Pronomen)
	∙ Fortbildungen und systemische Organisationsberatung  
zu geschlechtlicher Vielfalt

	∙ Einzel-/Paartherapeutische Praxis und Trans*beratung in Hamburg
	∙ Heilpraktiker_in für (Körper)Psychotherapie
	∙ Fachbeirat von Forschungsprojekten zu den Themen  
Trans* und Gesundheit

Univ.-Prof. Dr. med. Eberhard Windler
	∙ Co-Direktor von SANA Praevention Hamburg
	∙ Institut für Versorgungsforschung in der Dermatologie  
und bei Pflegeberufen (IVDP)

	∙ Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
liebes Praxisteam,

in der heutigen Medizin ist es von entscheidender Bedeutung, 
die individuellen Bedürfnisse von Patientinnen und Patienten 
zu berücksichtigen. Das Geschlecht, die Geschlechtsiden-
tität sowie die Geschlechterrollen beeinflussen nicht nur die 
Wahrnehmung von Gesundheit und Krankheit, sondern auch 
die medizinische Versorgung. In diesem Webseminar wer-
den wir uns mit der Bedeutung der geschlechtersensiblen 
Medizin auseinandersetzen, die darauf abzielt, gesundheitli-
che Ungleichheiten zu erkennen und zu verringern, die durch 
geschlechtsspezifische Faktoren entstehen können.

Im ersten Vortrag wird K* Stern das Thema „Trans* und/oder 
nichtbinäre Personen hausärztlich begleiten“ näher beleuchten 
und Ihnen Handlungsempfehlungen zum sensiblen Umgang 
mit dieser Personengruppe in der allgemeinmedizinischen 
Praxis an die Hand geben. 

Herz-Kreislauf-Erkrankungen betreffen Männer und Frauen 
unterschiedlich, sowohl in Bezug auf Risikofaktoren als auch 
auf die Symptome sowie den Krankheitsverlauf. Prof. Eber-
hard Windler wird in seinem Vortrag auf die Bedeutung einer 
geschlechtsspezifischen Therapie eingehen und aufzeigen, 
wie sie zu besseren Behandlungsergebnissen führen kann.

Im letzten Vortrag wird Univ.-Prof. Thimoteus Speer den 
Y-Chromosomenverlust bei Männern näher beleuchten. Dieser 
wird mit einem erhöhten Risiko für altersbedingte Krankheiten, 
wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Krebs, in Verbindung 
gebracht.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Univ.-Prof. Dr. med. Winfried März
D·A·CH-Gesellschaft Prävention von  
Herz-Kreislauf-Erkrankungen e.V. 
Direktor der SYNLAB Akademie, Mannheim

ReferentenHäufig gestellte Fragen  
zu Webseminaren

Wie erhalte ich den Zugang zum Webseminar?

Sie melden sich wie gewohnt auf der SYNLAB-Homepage 
an und erhalten wenige Minuten später Ihren individuellen 
Zugangslink.

Ich habe keinen Link erhalten, was muss ich tun?

Bitte stellen Sie sicher, dass die Nachricht mit dem Link nicht 
im Spam-Ordner abgelegt wurde. Ansonsten schicken Sie 
bitte eine kurze E-Mail an webseminare.akademie@synlab.
com, wir senden Ihnen dann Ihren individuellen Link zu.

Kann ich mit meinen Kollegen zusammen am  
Webseminar teilnehmen?

Jeder Teilnehmer muss sich mit einer eigenen E-Mail-Ad-
resse anmelden und über den darauf zugestellten Link teil-
nehmen. Nur so erkennen wir, wer zuschaut und können im 
Anschluss das Teilnahmezertifikat erstellen.

Wie erhalte ich meine CME-Punkte?

Wenn Sie bei der Anmeldung Ihre EF-Nummer angegeben 
haben, übermitteln wir die CME-Punkte an die Ärztekam-
mer. Die Gewährleistung der Anwesenheit erfolgt durch ein 
Reporting, das durch unseren technischen Dienstleister 
GoToWebinar durchgeführt wird. Sie erhalten wenige Tage 
später zusätzlich ein Zertifikat per E-Mail, welches Sie der 
Ärztekammer vorlegen können. Wir behalten uns vor, bei zu 
kurzer Anwesenheit keine CME-Punkte zu melden.

Ich kann an dem Datum nicht teilnehmen, werden die 
Webseminare aufgezeichnet?

Unter Vorbehalt der Zustimmung der Referenten, zeichnen 
wir die Webseminare auf und stellen sie im Anschluss für 14 
Tage zur Verfügung. Bitte beachten Sie: Für die Aufzeichnung 
werden keine CME-Punkte vergeben. Aus Schutzrechts-
gründen ist die eigenständige Aufzeichnung nicht gestattet.

16.00 Uhr	 Begrüßung & Einleitung 
	 Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. med. Winfried März

16.10 Uhr	 Trans* und/oder nichtbinäre Personen 		
	 hausärztlich begleiten
 	 K* Stern

16.55 Uhr	 Geschlechtsspezifische Prävention  
	 von Herz-Kreislauf-Erkrankungen
 	 Prof. Dr. med. Eberhard Windler

17.40 Uhr	 Y-Chromosomverlust bei Männern
 	 Univ.-Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. Thimoteus Speer

18.30 Uhr	 Ende

Ablauf


